




























- Приём (осмотр, консультация) врача-терапевта (озонотерапевта) 
первичный [1]
- Приём (осмотр, консультация) врача-терапевта повторный [1]
- Анализ крови клинический без лейкоформулы в венозной крови 
(Лейкоциты, Эритроциты, Гемоглобин, Гематокрит, Эритроцитарные 
индексы, Тромбоциты) без микроскопии [1] 
- Анализ мочи общий + микроскопия мочевого осадка [1]
- Глюкоза [1]
- Амализа общая [1]
- Ванна нарзанная [3]
- Душ лечебный Шарко [2]
- Душ лечебный (циркулярный, восходящий) [1]
- Десневое орошение нарзаном [4]

ПРОГРАММЫ
ЗАБОТА О ПИЩЕВАРЕНИИ
[7 ДНЕЙ]  в сутки от 2 200Р

Разработанная программа позволяет улучшить работу отделов желудочно-
кишечного тракта, активизировать метаболические процессы, нормализовать 
микрофлору кишечника и желудка, работу печени и поджелудочной железы.
.

15 400Р

- Подводный душ-массаж лечебный [1]
- Кишечное орошение минеральной водой при заболеваниях
толстой кишки [1]
- Лечебные микроклизмы с травами [3]
- Воздействие лечебной тамбуканской грязью (область печени) [3]
- Спелеовоздействие [4]
- Фито-кедровая бочка [2]
- Инфракрасная сауна [1]
- Бассейн, Финская сауна, Хаммам [4]
- Приём озонированной воды [6]
- Терренкур – лечебная дозированная ходьба 
в Курортном парке (номер маршрута по показаниям)





ПРОГРАММЫ
AYURVEDA

DETOX PANCHAKARMA     
[14 ДНЕЙ]   в сутки от 4 350Р

60 900Р

- Консультация специалиста Аюрведы [1]
- Aбхянгом (аюрведический массаж тела) [1]
- Аюрведический массаж шейно-воротниковой зоны [1]
- Аюрведический массаж ног [1]
- Аюрведический массаж лица [1]
- Кижи (массаж с использованием травяных мешочков) [3]
- Широдхара (аюрведическая гармонизирующая терапия) [3]

RELAX AYURVEDA     
[7 ДНЕЙ]   в сутки от 6 300Р

43 900Р

- Консультация специалиста Аюрведы [1]
- Aбхянгом (аюрведический массаж тела) [1]
- Кижи (массаж с использованием травяных мешочков) [3]
- Широдхара (аюрведическая гармонизирующая терапия) [2]

ОМОЛОЖЕНИЕ AYURVEDA     
[11 ДНЕЙ]   в сутки от 4 720Р

51 900Р

- Консультация специалиста Аюрведы [1]
- Aбхянгом (аюрведический массаж тела) [1]
- Аюрведический массаж шейно-воротниковой зоны [1]
- Аюрведический массаж   спины [1]
- Аюрведический массаж лица [1]
- Кижи (массаж с использованием травяных мешочков) [5]
- Широдхара (аюрведическая гармонизирующая терапия) [1]




